
NOTRE MISSION : OFFRIR UN SOUTIEN GLOBAL
ET DURABLE AUX VICTIMES.

L’Etoile du Berger accueille et accompagne les victimes
de violences intrafamiliales

Pour les familles éprouvées par la violence

Un accompagnement intégral des familles : personnalisé, dans la durée, avec un
référent et une équipe pluridisciplinaire coordonnée

Un lieu d’accueil discret et sécurisé : Pour faciliter la prise en charge des familles
(garde d’enfant, lieu unique de RDV, ateliers collectifs, groupe de parole, grand jardin ) 

Un réseau d’entraide : pour créer du lien social et apporter des solutions logistiques
aux familles  (logement, garde d’enfants, sorties, emploi...)

1 couple sur 10 est touché par les violences
psychologiques 
44% des violences physiques ou sexuelles
enregistrées sont intrafamiliales 
Chaque année, elles coûtent 9,7 milliards d’euros
à la société
Il y a en moyenne 7 tentatives avant le départ
définitif
1 enfant est victime d’inceste toutes les 3 min

NOTRE CONSTAT

Des formations en entreprise : pour les accompagner sur les questions 
de santé mentale et de violence intrafamiliale et leur impact dans l’entreprise. 
Détection, orientation, soutien VIF 



04 76 33 93 02
11 Avenue Paul Verlaine
38 100 Grenoble www.letoileduberger.org

“Enfin un centre pluridisciplinaire ! C’est ce que je cherchais depuis 5 ans.
J’étais en errance pour trouver un suivi psychologique, juridique,
administratif, financier… 
Le référent de l’Etoile du Berger permet de coordonner mon suivi, 
pour ne plus avoir d’informations contradictoires.”

    Anne

L’Étoile du Berger aspire à bâtir une société plus solidaire et fraternelle. 
Chaque famille éprouvée par la violence doit trouver un espace d’écoute, de soutien 
et d’accompagnement pour se reconstruire intégralement.

Pour cela, l’Etoile du Berger propose une solution innovante, pour toutes les victimes, 
femmes ou hommes, notamment ceux dont les revenus limitent l’accès aux aides sociale.

L’Étoile du Berger est une association apolitique et non confessionnelle, ouverte à toutes et à
tous, sans distinction.

Nos valeurs : Respecter la dignité de chacun, grandir et faire grandir et s’engager
collectivement.

NOTRE VISION

UN ACCOMPAGNEMENT INTÉGRAL

Lauréate des Nuits du Bien Commun à L’Olympia à Paris décembre 2024

Prix SESAME 2024 de la Fondation du Patrimoine

Nos récompenses

L’Étoile du Berger a ouvert ses portes
fin mars 2025 à Grenoble


